Sprawozdanie z dzialalnosci ,,Naszej Ostoi” za 2006 rok

Dom Dziennego Pobytu ,Nasza Ostoja” jest placowka opiekunczo -
wychowawczg wsparcia dziennego.

Placéwka zapewnia pomoc i wsparcie dzieciom (45 wychowankom) oraz ich
rodzinom w sprawowaniu podstawowych funkcji oraz zapewnieniu pomocy i wsparcia
dzieciom sprawiajacych problemy wychowawcze, zagrozonych demoralizacja,
przestepczoscig lub uzaleznieniami.

Dom Dziennego Pobytu ,,Nasza Ostoja” wchodzi w struktury Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Augustowie. Przeznaczona jest dla dzieci pochodzacych z rodzin
bedacych podopiecznymi osrodka pomocy spotecznej. Dzieci pochodza z miasta
Augustowa.

Placéwka dysponuje 45 miejscami dla dzieci i mtodziezy w wielu od 4 do 17 lat.

Regularnie na zajecia uczeszcza ok. 35 os6b w dwoch grupach: porannej i
popotudniowej. Zajecia w placowce prowadzone sa od poniedziatku do pigtku w
godzinach od godziny 7% do 18.

Placowka prowadzi nastepujace formy pracy srodowiskowej:

— pomoc w trudnych sytuacjach szkolnych, rodzinnych, rowiesniczych, osobistych,

— zajecia z zakresu socjoterapii (komunikacja interpersonalna),

— zajecia muzyczne,

— zajecia plastyczno — techniczne,

— dozywianie: wspdlnie z dzie¢mi przygotowywane sq dwa positki (kanapki, desery),

— pelnienie dyzuréw w ramach programu wdrazania do zycia w rodzinie,

— organizacje czasu wolnego ( np. wypoczynku zimowego z wieloma atrakcjami,
wypoczynku letniego) oraz rozwdj zainteresowan (np. zajecia muzyczne, plastyczno —
techniczne pod okiem terapeuty i artysty plastyka, zajecia z komunikacji
interpersonalnej, kinezjologii edukacyjnej),

— organizacje zabaw z pedagogiki zabawy np. typu KLANZA, zajecia sportowe (zajecia
na ptywalni miejskiej prowadzone przez instruktora sportu),

— wspolpracuje ze szkotami, Sadem Rodzinnym i Opiekunczym, Osiedlowym Domem

Kultury, Nadle$nictwem Augustéw, Miejskim Osrodkiem Sportu i Rekreacji.



W celu pomocy dzieciom majacych trudnosci szkolne, pracownicy placowki
wspolpracuja ze szkotla (pedagogiem szkolnym, nauczycielem przedmiotu, wychowawca
klasy). W placéwce odbywaja sie rowniez zajecia z psychologiem. Psycholog prowadzi
zajecia realizujgc szereg programoOw terapeutycznych obejmujacych zajecia o
réznorodnej tematyce.

Pomoc w nauce dzieciom z deficytami szkolnymi odbywajq sie przy wsparciu
kadry pedagogicznej oraz wolontariatu.

W ramach rozwoju zainteresowan i organizacji czasu wolnego dzieci uczestnicza
w zajeciach plastycznych, muzycznych, uczeszczaja do Miejskiego Osrodka Sportu i
Rekreacji oraz na plywalnie miejska, na zajecia sportowe, do Osiedlowego Domu
Kultury na turnieje, teatrzyki i inne zajecia. Placowka co roku organizuje imprezy
okolicznoSciowe takie jak Wigilia i $niadanie wielkanocne, Dzien Dziecka, Bal
Karnawatowy, urodziny wychowankow. W okresie ferii zimowych i wakacji
organizowane sg potkolonie z licznymi atrakcjami.

Dzieki pomocy sponsorow (np. Nadlesnictwa Augustow) dzieci sg wyposazone w
podstawowe przybory szkolne. Zywno$¢ pozyskujemy m.in. ze zbidrek zywnosci, w
ktorych uczestniczy kadra i dzieci z ,Naszej Ostoi” organizowanych przez
Stowarzyszenie ,,Bank Zywno$ci”.

Praca z rodzinami dzieci uczeszczajacych do Swietlicy prowadzona jest przez
pracownikow socjalnych MOPS w Augustowie. Rodzinom dzieci udzielana jest pomoc:
w dozywianiu dzieci, finansowa, rzeczowa (ubrania, buty), ZywnoSciowa, wyposazenie
dzieci w niezbedne przybory szkolne (zeszyty, dtugopisy), praca socjalna wspierajaca

rodzicow (np. proby skierowania na leczenie odwykowe, terapie rodzinne).



